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Il "1° Congresso IRMA “La qualita di vita quale obiettivo della presa in carico
fisiatrica" si terra a Roma il 5 e 6 marzo 2027 presso 'Universita degli Studi di Roma
"Tor Vergata".

Questo primo appuntamento, organizzato da Fisiatri impegnati in Accademia,
Ospedale e territorio, € rivolto primariamente a tutti 1 Fisiatri italiani e piu in generale

a tutti coloro che, a vario titolo, si occupano di riabilitazione.

I comitati scientifico e organizzativo hanno predisposto un programma scientifico che
mette al centro la qualita di vita come obiettivo autentico e ultimo della presa in carico
fisiatrica della persona con disabilita. Sessioni sui diversi temi della nostra disciplina

renderanno le due giornate di lavoro ricche di crescita personale e professionale.

Accademici, clinici, ricercatori e giovani specializzandi attivi nel campo riabilitativo

sono tutti benvenuti.

L Universita degli Studi di Roma Tor Vergata ¢ pronta ad accogliervi nei suoi spazi

scientifici e paesaggistici.

Prof. Calogero Foti
Presidente del 1° Congresso IRMA
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Il 1° Congresso IRMA si terra a Roma presso la Facolta di Medicina e Chirurgia

dell'Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata" (Via Montpellier, 1).
L’Aula Magna (Aula Fleming) e I'Aula Golgi ospiteranno 1 lavori congressuali.

La Facolta sorge nei pressi del Policlinico Universitario "Tor Vergata", nella zona sud-
est della citta, con collegamenti diretti al centro tramite la Metro Linea A (capolinea
Anagnina) e la Metro Linea C (fermata Torre Angela), servite da linee bus dedicate.
Immersa nel verde e a pochi minuti dal Grande Raccordo Anulare, unisce la tranquillita

di una moderna sede accademica a un facile accesso alle meraviglie della Citta Eterna.

iidedicina € Chirurgia e
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Disabilita Muscolo-scheletrica
Disabilita Neurologica
Spasticita

Farmacoterapia e Dolore
Disabilita Pediatrica
Disabilita Reumatologica
Traumi Cranici

Amputati

A e AN T i

Mielolesioni

10.Ecografia Muscoloscheletrica
11.Disabilita Cardio-respiratoria
12.Disabilita Uroginecologica
13.Disabilita nella Terza e Quarta Eta
14.Robotica e TA

15.0steoporosi

16.Artrosi

17.Fisioterapia Strumentale

18.Ausili, Ortesi, Protesi



) A T ION Primo Congresso Nazionale [.R.M.A.

MEDICINE . eye . . . ..
! ASSOCIATION [talian Rehabilitation Medicine Association

Il Comitato Scientifico del 1° Congresso IRMA ¢ lieto di invitare accademici, clinici,
ricercatori e giovani specializzandi a sottomettere i propri abstract. I lavori selezionati

saranno assegnati alle sessioni di relazioni orali.

Il programma del Congresso copre l'intero spettro della Medicina Fisica e Riabilitativa,
dalla disabilita muscolo-scheletrica e neurologica alla robotica e all'intelligenza
artificiale, dalla spasticita e dalla farmacoterapia del dolore alla disabilita pediatrica e
della terza eta, senza tralasciare il mondo degli ausili, ortesi, protesi e della fisioterapia

strumentale. La qualita di vita rimane il filo conduttore della presa in carico fisiatrica.

L'abstract dovra avere una lunghezza massima di 300 caratteri e dovra essere strutturato
in: Introduzione, Metodi, Risultati, Discussione ¢ Conclusione.
Gli abstract dovranno essere inviati tramite il sistema di sottomissione online

all'indirizzo [LINK] entro e non oltre il 31.01.2027.

Tutti gli abstract sottomessi saranno sottoposti a revisione da parte del Comitato

Scientifico. Gli autori saranno informati dell'esito entro il 15.02.2027.



ITALIAN Primo Congresso Nazionale I.R.M.A.
REHABILITATION

MEDICINE Italian Rehabilitation Medicine Association
ASSOCIATION

AULA FLEMING AULA FLEMING AULA GOLGI

Disabilita' Muscoloscheletrica, Disabilita' Neurologica (spasticita), 08:00 - 10:30

ITALIAN Reumatologica e della Terza Eta' Robotica e 1A ) )
R E HABI LITATI O N lettura principale da definire 10:30 - 11:00

Disabilita da amputazione, e Disabilita' cardio-respiratoria e
. .. . . 11:00-12:30
mielolesioni e TBI uroginecologica

PRANZO 12:30-13:30
lettura principale da definire 13:30 - 14:00
14:30-16:00 ASSEMBLEA DEGLI SPECIALIZZANDI IN FISIATRIA Disabilita Pediatrica e Oncologica SEZIONE ANF 14:00- 16:30
16:00 - 18:00 CERIMONIA INAUGURALE Assemblea dei Soci 16:30 - 18:00
Cerimonia di Chiusura Lavori 18:00 - 19:00
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ASSEMBLEA DEGLI SPECIALIZZANDI IN FISIATRIA

CERIMONIA INAUGURALE
(Letture da definire)

Cocktail di benvenuto
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Disabilita Muscoloscheletrica, Reumatologica e della Terza Eta

8:00 - 8:20 Relazione principale TBD: 1 presentazione da 20 minuti

8:20 - 9:20 Relazioni Orali su invito TBD: 4 presentazioni da 15 minuti
ciascuna

9:20 - 10:30 Relazioni da Abstract TBD: 7 presentazioni da 10 minuti ciascuna

LETTURA PRINCIPALE: TBD

Disabilita da amputazione, e mielolesioni e TBI

11:00 - 11:20 Relazione principale TBD: 1 presentazione da 20 minuti

11:20 - 11:50 Relazioni Orali su invito TBD: 2 presentazioni da 15 minuti
ciascuna

11:50 - 12:30 Relazioni da Abstract TBD: 7 presentazioni da 10 minuti ciascuna

PRANZO
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LETTURA PRINCIPALE: TBD

Disabilita Pediatrica e Oncologica

14:00 - 14:20 Relazione principale TBD: 1 presentazione da 20 minuti

14:20 - 15:20 Relazioni Orali su invito TBD: 4 presentazioni da 15 minuti
ciascuna

15:20 - 16:30 Relazioni da Abstract TBD: 7 presentazioni da 10 minuti ciascuna

ASSEMBLEA DEI SOCI I.LR.M.A.

CERIMONIA DI CHIUSURA LAVORI
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Disabilita Neurologica (spasticita), Robotica e 1A

8:00 - 8:20 Relazione principale TBD: 1 presentazione da 20 minuti

8:20 - 9:20 Relazioni Orali su invito TBD: 4 presentazioni da 15 minuti
ciascuna

9:20 - 10:30 Relazioni da Abstract TBD: 7 presentazioni da 10 minuti ciascuna

LETTURA PRINCIPALE: TBD

Disabilita cardio-respiratoria e uroginecologica

11:00 - 11:20 Relazione principale TBD: 1 presentazione da 20 minuti

11:20 - 11:50 Relazioni Orali su invito TBD: 2 presentazioni da 15 minuti
ciascuna

11:50 - 12:30 Relazioni da Abstract TBD: 7 presentazioni da 10 minuti ciascuna

PRANZO
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LETTURA PRINCIPALE: TBD

Sezione ANF (ASSOCIAZIONE NAZIONALE FISIATRI)

ASSEMBLEA DEI SOCI I.LRM.A. (AULA FLEMING)

CERIMONIA DI CHIUSURA LAVORI 4uL4

FLEMING)



